
BOWL

MEDITERRAN
Pasta - Pesto - Olive - Antipastigemüse

+ FETA & TROCKENTOMATE - 10€
+ RÄUCHERLACHS - 11€

+ KÜRBIS-FALAFELBÄLLCHEN - 12€ 

VEGAN - 12€
Buchweizen - Bulgur - Tofu - Süßkarto�el 

- Karotte - Gurke - Avocado - 
Edamame - Limette 

MAULTASCHEN

FÜLLUNG:

BERGKÄSE - 9,5€
Schmelzzwiebeln

KLASSISCH - 10€
Schmelzzwiebeln

HÄHNCHEN - 10€
Kichererbsen

+ BEILAGE:

- KARTOFFELSALAT
- BULGURSALAT
- GRÜNER SALAT

PINSA

GRIECHISCH
- FETA, OLIVE, ZWIEBEL - 11€
+ HÄHNCHENGYROS - 12€

CAPRESE - 7,5€
Tomate - Mozzarella - Basilikum

VEGAN - 8€
Tomate - Gemüse 

SALAMI- 10€
Tomate - Peperoni - Zwiebel 

LACHS - 11,5€
Sauerrahm - Zitronenöl - Rucola

PASTA

PESTO - 7,5€
Cashew - geschmorte Tomaten

- vegan -
PUTTANESCA - 9€

Sardellen - Kapern - Knoblauch
- pikant -

SANDWICH
CLUBSANDWICH- 10,5€

Huhn - Ei - Schinken - 
Käse - Speck - Salat

+ KARTOFFELDIPPER - 13,5€

SALAT

GROßER BUNTER SALAT - 8€
mit Kernen 

+ HÄHNCHEN-TANDOORI - 12€

+ THUNFISCH, EI  & ZWIEBELN 
- 10€

+ ANTIPASTIGEMÜSE - 11€
- vegan -

SPEISEKARTE

TAFELDECKER-SPEZIAL

                                                                         3 AUF 1 TELLER  -  wechselndes Überrschungsmenü - inkl. Softgetränk  -  15,5€


